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本报讯 （记者 王淋玲 通讯员 谢林燕） 对
话名师，聚焦课堂。为全力打造“幸福师生·赢在
课堂”“活教育·活课堂”的教育品牌，日前，谢塘
镇小组织开展“名师名家谢塘行”课堂展示+主题
讲座系列活动，特邀外校6位上虞名师走进学校，
面对面进行课堂展示交流。

据悉，谢塘镇小学教科研节已走过二十个年
头，每一届的教科研节，学校都会从教师们当下
的教研需求出发，结合区课堂教学艺术节的主
题理念，组织开展内容丰富、形式多样、成效实
在的系列教研活动。今年的教科研节以“名师名
家谢塘行”为主题，共设课堂展示和主题讲座等
环节。

活动期间，学校语文组观摩了鹤琴小学的区
级名师张炜琴执教的《雾在哪里》、重华小学的区
级名师徐华良执教的《父亲、树林和我》两节展示
课。数学组观摩了鹤琴小学的区级名师余钧执教
的六年级数学广角《数与形》课堂教学，并聆听了
小越街道中心小学的区级名师陆建江的《合情推
理能力的内涵、编排与培养》主题观点报告。综合
组观摩了鹤琴小学的区级名师余镇沸执教的五年
级美术课《齐白石笔下的蔬果》课堂展示，聆听了

科学兼品德教研员朱钻飚的《基于问题解决的项
目研究探索》主题报告。

回顾整个课堂展示过程，4 位名师呈现了 4
节风格迥异、个性鲜明的教学课堂，让所有听课
教师充分认识到“活课堂”是学生“活跃思维、活
泼互动、活跃思辨”的课堂，是“活化资源、活现学
法”的课堂。同时，两位名师分别阐述的关于课
堂教学的深度思考和教学主张，更是让教师们受
益匪浅。

“今年教科研节中的名师引领活动，让我们

这群农村教师有机会与专家、名师面对面，深入
交谈，提出困惑，分享智慧，这对于我们今后更好
地开展课堂教学，有着十分重要的借鉴意义。”谢
塘镇小教师赵萍在听课后表示。

此外，本届教科研节中，谢塘镇小还为不同
层面的全镇教师定制了一份教研大餐，包括基于

“活教育”视域下的英语单元整体设计和模拟教
学展示设计活动；“活教育”校本化实施专题理论
学习；“我眼中的活课堂”微观点报告；“活教育·
活课堂”典型案例评选活动；“活教育”拓展性课
程征集评比活动；“活教育”经典书籍阅读心得撰
写活动等。

“我们希望通过一系列内容丰富的教科研活
动，吸引更多的教师参与其中，鼓励全镇教师围
绕各自学科探究教学，引发教师对‘活教育·活课
堂’教学思想的深度思考，用实际行动解读、探
讨、践行‘活教育’思想，奏响教研赞歌。”谢塘镇
小校长钱波表示，下一步，学校将努力创设更多
的机会，探索优质教学，开讲精彩课堂，为全镇教
师搭建展示教学业务能力的有效平台，让每一位
教师都能从中发现自我，找准定位，挖掘潜能，在
科研之路上，实现更好的专业成长。

谢塘镇小学第二十届教科研节活动掠影

活教展风采 乐学促成长

走村访企 提升服务
近日，丰惠镇小党支部成员纷纷深

入各村、社区及企业，开展走访活动。
结合优质服务月活动，党支部精心

规划，组织大走访活动，主动深入到各
村、社区以及相关企业，宣传教体系统及
学校一年来工作及成果，同时征求办学
意见，为阔步迈向虞南教育新高地增加
前进的动力。

通讯员 韩吉青 记者 万均 摄

快乐奔跑 你我同行
日前，崧厦街道三联小学启动“快乐

奔跑，你我同行”冬季长跑活动。据介
绍，三联小学一直以来积极开展阳光体
育活动，并形成了象棋和跳绳体育特色，
在区级比赛中多次获得团体和个人一等
奖。学校相关负责人表示，三联小学将
继续开展阳光体育活动，结合学校特色，
利用体育小健将等活动，促进学生身心
健康，让三联学子成为德智体全面发展
的好少年。 通讯员 王国才 摄

阳光运动 温暖同行
近日，博文小学开展“我运动·我健

康·我快乐”冬日阳光健身活动。阳光晨
跑、快乐篮球、踢毽小能手、跳绳小达人、
教师体质健康监测⋯⋯丰富多彩的活动
激发学生们冬季锻炼的积极性，展现师
生们积极向上的精神面貌。

记者 楼丽君 通讯员 张玉兰 摄

浸润改课，卷入“十二时辰”

据介绍，“现场改课”是浙江小数的特色教
研方式，还将在 2020年世界数学教育大会上做
展示。此次“现场改课”，由“师傅展示”“专家引
领”“抱团研磨”“沙场点兵”四个板块构成，力求
发挥每位参与者的积极性和主动性。

“这几个几分之一中的1是什么意思呢”“你
既然早已认识分数，为什么课堂上装作不知道
呢”⋯⋯省教坛新秀、省课堂教学比武一等奖获
得者、区“名师高徒”师傅代表傅佳俊、范立军先
后执教研讨课，每节课结束，斯苗儿都会直接进
入课堂，与孩子们展开亲密互动。富有童趣的
即时追问，激活了孩子们的表达热情，暴露了孩
子们的客观学情，也让两堂课在儿童立场、材料
结构等方面的一些不足渐露端倪。

随后，斯苗儿对两位师傅的展示课进行集
中剖析，提出改课建议。广博的视野、睿智的观
点，让在座教师豁然开朗，进而生成更为深远的
教学思辨。基于此，区教研员与全体师傅设定
重构研修的推进线索，分成两个研磨团队分头
开展重构研讨。

整场活动最“惊心动魄”的，当属之后的“沙
场点兵”板块。因为“模拟试讲”“课堂重构”的
执教者，都在相应环节开始前5分钟随机抽定。

“模拟试讲”环节中，来自王充小学的黄丹
丹和来自崧厦街道小学的王玲“幸运中奖”。在
斯苗儿“面对面”“手把手”的悉心指引下，两位
教师渐入佳境，触及到了本课教学的内部本
质。“课堂重构”环节中，专业成长的“丘比特之
箭”射中了天香小学陈佳娣、崧厦街道小学王玲

（再次被抽中）。从愕然到坦然，从仓促到从容，
两位教师的课围绕基于整合的结构化材料，直
面学科本质，关注学情走向，注重生生互动，取
得了令人满意的效果。而其他未被抽中的教
师，也在“做学生”的过程中，有了真切而崭新的
领悟。

重当学生，倾听“拔节生长”

“自接到活动通知起，我就一直莫名紧张。
当时听说抽签重构名师课堂，这真是一项极难
的挑战。没想到幸运之神眷顾了我。”说起被抽
到“模拟上课”时的场景，黄丹丹至今仍内心激
动。她告诉记者，当时她听两位师傅的课已心
生钦佩，没想到专家仍能犀利地指出了一些问
题，提出重构建议。当晚，他们这些徒弟们聚在
一起，在师傅们的指引下，反复磨课改课，直到
深夜10点多才定下方案。

“虽然已经有所准备，但我还是露怯了，幸
好斯老师一次又一次地提醒我、指点我。磕磕

碰碰中暴露出我的不足，这次活动确实让我学
到了很多。”黄丹丹感慨，站在名师的肩膀上眺
望远处，倚仗团队的力量碰撞前进，参加这次研
修活动确实是一次非常难得的经历。

除了现场实践，此次活动还带来了珍贵的
理念引领。斯苗儿作题为《整合与拓展：从课时
到单元》的专题报告，从“整合与拓展”项目研究
的时代背景及政策依据谈起，围绕“学生立场，
单元视角，有机整合，适度拓展”十六字准则，从

“整合的视角和依据”“如何整合”“整合的效果
怎样”三个方面，配以丰富翔实的鲜活案例，引
领教师们经历了一场“整合与拓展”的学术之
旅。

学生立场，单元视角，有机整合，适度拓展，
是浙江小数始终坚守的教改方向。为进一步支
持教师们把握导向、跟进修炼，教研室还为参与
展示交流的教师们带来了《整合与拓展课例精
选》，指引大家加强学习、不断提升。

“在这几十年难遇的机会中，我经历别开生
面的真研修，大到理念，小到细节，感受从不完
美到渐趋完美的过程，带着满满的收获，留下没
被抽中的丝毫遗憾。来日方长，只要有心，就有
智慧，就有机会。”正如师傅陆建江所说，基于

“改课”研修，由“现场”引申“日常”，撬动了与会
教师的观念转型及习惯改变；依托“报告”导引，

“理念”照进“实践”，促进了一线课堂的价值聚
焦及路径优化。

未来已来，我们在场，未完待续！

本报记者 成波 通讯员 陈佳娣 叶柱

浸润“改课”研修 理念照进现实
——直击课堂教学艺术节中教师成长的真实发生

本报讯 （通讯员 沈爱娟 记者 成
波） 近日，三溪小学的全体师生在学校
操场开展“蒲蒲带你学宪法”晨读活动。
学校德育处教师利用课间操时间领读“宪
法”，全校师生全程肃立，富有仪式感地跟
读“宪法”，实现“宪法晨读”全员参与。

据了解，“宪法晨读”是该校“弘扬宪
法精神，培育家国情怀”宣传教育系列活
动的一部分，旨在培育学生的宪法意识
和法制精神，塑造现代化的公民品格。
自9月下旬以来，学校利用黑板报、宣传
窗、红领巾广播、国旗下讲话以及悬挂横
幅等形式进行法制宣传，营造了浓郁的
学习和宣传“宪法”的氛围，推进了法制
教育系统化、长期化、阵地化。

学校负责人介绍，接下去，学校还将
开展面向家长的普法宣传活动，让学生
当一名小小“宪法宣传员”，给父母上一
堂“宪法课”，多角度地向家长宣传法律
知识，增强家长的守法、用法意识，实现
法制宣传教育家校衔接的有机结合。

精彩人生路 宪法护我

专家直接进入课堂现场

访谈，犀利剖析教学存在不

足；提前 5 分钟，随机抽定执

教者进行“模拟试讲”“课堂

重构”；根据改课建议，现场

组建研磨团队迅速投入重构

研讨⋯⋯近日，一场充满激情

的研修活动在天香小学蓬勃

展开。
这是上虞区第十一届课

堂教学艺术节小学数学学科

专 场 暨“ 名 师 高 徒 ”研 修 活

动。活动特邀全国小数会副

理事长、浙江省教研室小学数

学教研员斯苗儿莅临指导。

在斯苗儿的倾情引领、精准指

点下，区小学数学“学科指导

组”成员、“名师高徒”携手行

动的全体师徒、一线教师代表

等共计 120 余人，亲历了一次

难忘的“现场改课”之旅，也奏

响着上虞课堂教学艺术节教

师成长拔节的动人乐章。


