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用“心”方能成功

付出才有收获，用“心”方能成功。这是许英信
奉的职业原则。

音乐教育专业毕业的许英，整整 7年站在了语
文课堂的讲台上。隔行如隔山，怎么办？用“心”应
对！她一头扑到教材研究上，并虚心向身边同事讨
教，尽快熟悉教材；一头沉到学生中，了解学生情
况，以学定教，精心备课。很快，她的课受到学生喜
爱，还代表东关学区参加了全区青年语文教师课堂
评比，受到了同行们高度肯定。

不久，许英又担任了班主任。她更用心了，大量
研读班主任管理方面的书籍，积极开展家访，集思广
益制定班级管理制度，那几年晚办公成了她生活的
日常。一分付出就有一分收获。她所带班级班风
正，学风正，班级中有6名学生考上了重点高中。

许英在学校音乐教育上同样倾注了大量心
思。相对城区，农村孩子对音乐美术之类的课程比
较陌生和疏浅。为此，她充分运用学校现有的教育
教学资源，每一堂音乐课有效调动学生的注意力，使
其保持相对的稳定性；同时充分激发学生的情感，使
他们产生愉悦的心境，创造良好的课堂气氛。她所
执教的九年级欣赏课《隐形的翅膀》在“一师一优
课”评比中，均获绍兴市、浙江省一等奖；相继获区
中小学教学案例评比获三等奖、区优质课评比获区
一等奖等。

许英及时整理自己所教所感所悟，撰写成文，
屡有收获。她撰写的音乐学科主题论文《绿叶对根
的情意——浅论流行音乐在初中课堂中的“四度”》
获区中小学学科主题论文评选一等奖，音乐学科论
文《琴“心”合璧 共鸣有声——浅谈钢琴演奏中的

“用心”演奏》获区论文评比三等奖；撰写的论文《浅
谈初中音乐欣赏教学》在《新课程》杂志发表。

创“新”才能推进工作

农村学校，只有注重“五育并举”，才能更好地
呵护孩子们全面成长。基于这一理念，许英十分看
重艺术教育，并着力创新，切实践行“活教育”理念。

许英倡导建立学校合唱社团，起初一些家长不
理解，认为社团时间占用了学习时间，排练可谓是
举步维艰。于是，她主动跟家长们沟通，利用双休
日和长长的暑假组织学生排练，雷打不动地定期排
练。有一年大年三十夜，她依然陪着学生准备赴区
里参加舞蹈比赛。

同时，许英着力抓好艺术社团培育和教学。她
主动拜师省市级专家，积极探索，大胆实践，根据学
生整体艺术水平特点，因材施教，努力寻找适合孩
子们的训练方式和方法。在教学过程中，从学生的
角度出发，从实际生活出发，发挥学生的个性、潜
能，指导学生掌握学习的方法，激励更多学生主动
参与、乐于探究。她辅导的合唱节目《sing sing
sing》《四季的问候》相继获区文艺汇演一等奖，辅导
的舞蹈节目《守望》《融》分获绍兴市中小学生艺术
节比赛一等奖和三等奖。

2017年 9月，许英调任小越街道中学副校长，
分管学校德育和艺术工作。她以强烈的事业心、责
任心力抓分管工作，践行“行走管理”口号，走到教
师中间，走进班主任队伍，合力推动工作不断出新，
学校德育微创新案例获上虞区一等奖、绍兴市二等
奖；班主任撰写的禁毒案例获绍兴市一等奖；学校
申报的乡情文化学习社被评为区优秀学生社团；
2018年，学校高分通过绍兴市文明校园复评，并荣
膺德育工作先进集体、艺术教育先进集体。

通讯员 昀雪

许英：
做最好自己
育最美花朵

2001年9月参加教育工作以来，许英
老师在道墟街道中学从教 16

年，始终坚守在教学第一线，期间担任多年
班主任工作，勤勤恳恳，获评区德育工作先
进个人、综合先进个人、区共青团先进个人
等，执教的课《隐形的翅膀》在一师一优课评
比中均获绍兴市、浙江省一等奖，并喜获部
级“优课”称号；调任小越街道中学副校长
后，践行“行走管理”，走到教师中间，走进班
主任队伍，狠抓学校德育力量，学校的德育
和艺术教学硕果累累。

提高“门槛”
从源头保证食品配送安全

12月 13日清晨 6点 30分，一辆标
有“金禾配送”字样的车辆缓缓驶入区
职业中专学校食堂卸货验货专区。该
车辆为密闭厢式小货车，安装有卫星定
位装置和车载监控摄像头。由此，区职
业中专近3300名师生一天的食品原材
料如期配送抵达。

在学校值班行政罗灿带领下，验收
员沈吉、柯军峰逐一进行认真验收。沈
吉深有感触地对记者说：“校园食品源
头严把控，安全才能得到更好保障。”

学校饮食应从源头抓起，从食堂物
品集中配送入手。2012年8月，我区创
新探索中小学、幼儿园食堂大宗物品集
中配送新路，学校食堂食品实施集中采
购新模式，全区集中配送学校分为6大
片区，实行分片“综合配送”，尝试探索
出一条新路，也积累起不少好经验。

2016年，全区学校食堂物品集中
配送又有新动作：新一轮食堂大宗物品
配送仍采用“集中综合配送”模式，但大
幅提高配送企业准入“门槛”，让设施完
备、经验丰富、安全保障有力的企业进
入学校食堂配送工作。最终入围的 3
家配送企业，两家注册资金超千万元，
各配送企业的农残、药残检测设备设施
齐全，配送车辆都为封闭的厢式货车并
装有卫星定位装置和监控摄像头，配送
场地宽敞清洁，功能区域分布合理，操
作流程规范有序。

随着准入“门槛”提高，教体系统
对配送食品要求同步提升，明确规
定：一是蔬菜必须新鲜，完整，净重，
并有农残、药残检测合格报告。二是
猪肉、禽肉必须新鲜，观感好，猪源、
禽源健康，经动物检疫和定点屠宰。
三是散装初级农产品必须是三证齐
全、SC认证的产品，要索取产地证明、
质量承诺书或检测报告。四是定型
包装食品必须提供生产企业营业执
照、生产许可证、产品检验报告和合
格证明及 SC 认证、绿色食品等强制
认证证明。五是配送的辅料必须索
取生产企业营业执照、生产许可证、
产品检验报告和合格证明。六是配
送食品提档升质，大米采用小包装的
一级米，食用油采用非转基因的一级
菜籽油，坚决杜绝无 SC 标准的相关
食品进入学校食堂。

2017年 9月，我区呵护学生“舌尖
上的安全”又出惠生之举：实施《学生伙
食改善专项资金使用管理办法》，公办
中小学、幼儿园在校学生享受专项资金
补助。

系列创新而务实举措出台，确保了
学校食堂物品源头安全，也推动配送物

品纳入规范管理轨道。

管理“升级”
密织食品安全监管网

今年，猪肉价格曾一路走高。为进
一步完善学校食堂大宗食品统一配送
管理工作，更好地掌握原材料价格市场
波动情况，教体局适时出台《教体系统
大宗食品配送指导价管理实施办法》，
确保学校食品采购安全、质优、价廉，进
一步提高指导价确定的科学性、合理
性，更好维护了广大学生“入口率”。

多年来，教体系统多管齐下，力促
学校食堂饮食管理不断升级，监管网不
断完善：

——集聚合力促安全。教体局主
动与市场监管局、农业农村局等职能
部门联系，互相配合，密切联系，联手
加强对各配送企业日常监管，开展一
月一次现场突击检查，建起配送物品
不定期抽样检测制等，建立配送企业
采购电子台账与市场监管局食品流通
科联网等。

——上下联动强管理。教体局建
起食品安全管理工作领导小组，每学年
初，教体局与各校签订《饮食安全管理
责任书》，全面实施食品卫生量化分级
管理，实行饮食安全事故“一票否决
制”。各中小学、幼儿园建立食堂管理
工作组、监督组和指导组，职责明确，配
合紧密，记录详尽，从而构建起“一把手
负总责、分管领导具体负责、职能人员
直接负责”的饮食安全工作网络和责任
机制。

——创新管理促规范。全系统编
制《学校食堂食品安全检查记录表》，上
列 48条标准化安全监管要求，每天由
校方管理人员深入食堂检查落实情况，
每周对 48条要求逐一检查到位，作好
记录和反馈。创新制定并出台色标管
理评定标准，对食堂涉及的设施、用品、
用具，要求使用红、绿、蓝专用颜色予以
标注，动物类的工具用红色标注，植物
类的工具用绿色标注，水产类的工具用
蓝色标注，实行定位存放、分类使用；推
行食堂食品切配工用具色标管理，要求

食堂从业人员严格规范使用，确保加工
操作规范化，不断提升食品安全保障水
平。

——突出重点抓监控。注重突出
时段监管，重点加强期初、期末、中高考
及季节变换等敏感时段食品安监。每
学期初，多部门联合对学校食堂进行地
毯式检查和指导；每学期末，抽调专门
人员开展考核和督查。中高考考前、考
中两个时段，对所有考点学校食堂及商
店、饮用水情况等开展专项检查，中高
考期间还请区市场监管局餐饮稽查大
队派专人驻点，做到中高考饮食监管无
盲点。

——加强教育提意识。全系统
每年分层组织食品安全管理工作人
员培训，不断提升学校食品安全管理
人员风险意识及管理水平。各校把
饮食教育列入年度教育计划，专门确
定教学师资、教学课时，使饮食教育

“进”课堂，同时扎实实施《浙江省千
万学生饮食放心工程行动方案》，及
时启动中小学生饮食安全知识知晓
率达标工程，实现科学饮食知识辐射
社区、家庭等。

咬定“放心”
精心创建安全示范食堂

“铃铃铃……”每逢上午放学铃声
响起，实验小学学生排好队有序进入学
校食堂。日前，孩子们有了新发现：原
先“光秃秃”的餐盘有了盖子！

“结合‘优质服务月’活动，学校食
堂对餐盘进行了全新升级，餐盘有了盖
子，起到了保温作用，让每个学生都能
吃上热腾腾的午餐。同时，我校开展了
食堂优质服务能手评比，评选‘每月之
星’等，力促学生吃得舒心、家长放心。”
昨日，学校相关负责人对记者如此表
示。

近年来，教体系统咬定“放心”目
标，加大投入强硬件，不断完善食堂饮
食服务设施条件。教体与发改、财政等
部门共同努力，每年安排专项资金添置
校园食堂设施设备，今年暑期，全系统
用于学校食堂专项改造的资金达 2000

万元，切实改善了校园食堂硬件条件。
同时，加快A级食堂创建，以创建促进
内部规范管理和基础条件改善。目前
全区82家中小学、幼儿园食堂已跻身A
级食堂，占全区 A级食堂数的 80%以
上。另据悉，全系统智能阳光厨房建设
正快速前推，在 2020年 8月底前，全区
学校食堂“阳光厨房”视频监控平台可
望全面改造成“智能阳光厨房”系统，从
单一的后厨“可视”升级为操作行为和
现场环境的“可分析、可抓拍、可示警、
可评估”，从而进一步提升学校食堂食
品安全风险管控能力。

同时，全系统持续多年组织饮食
“优质服务竞赛”活动，择定多所学校实
施“阳光厨房”建设，在相关操作间安装
高清监控摄像设备展示食品制作加工
过程，在学生餐厅公示许可证、餐饮等
级、食品安全承诺等信息，已收获初步
成效。目前中小学“阳光厨房”建成率
已达100%。

各校纷纷出新，力保学生吃得更放
心、更舒心、更称心。上浦镇中秉持“学
校食堂是为师生服务的窗口”理念，完
善了食堂管理工作组、监督组和指导组
三大组织，做到认识到位、分工清晰、责
任明确、工作落实。区职教中心严格实
行学生餐厅领导陪餐制，同时食堂每月
开展一次经理接待日，每月开展食堂满
意率调查，主动向学生征求意见，积极
落实整改等，学校创成浙江省食学校食
堂食品安全监督量化分级管理A级单
位、省示范食堂。

为确保学生伙食“入口率”，各校严
格执行《学生伙食改善专项资金使用管
理办法》；今年秋季，所有农村义务段学
校的困难学生午餐费用全免，学校开通
绿色通道，开学初不再收取困难学生的
午餐费用，营养餐资助标准由每生每学
期提高到800元至1000元等。

随着第九轮校园饮食“优质服务
竞赛”活动铺开，各校积极发挥膳食管
委会作用，邀约家长进食堂，请学生代
表商议菜谱，学生和家长满意度不断
提升。广大中小学、幼儿园邀请各班
家长代表走进食堂，观摩食堂一日工
作流程，了解食品配送、验收、加工等
操作流程及各功能室布局具体情况，
并请家长现场观摩烹饪环节，品尝了
孩子午餐的菜品，家长代表深表满
意。至今，职业中专，实验中学等 40
所学校食堂已跻身省级放心消费示范
餐饮食堂行列。

本报记者 万均 通讯员 盛杰

倾心呵护学生“舌尖上的安全”
——教体局全力守护学生饮食安全工作纪实

安全无小事。学生饮食更非小事。今年以来，教体系统全

力守护学生饮食安全频出实招：暑期，财政投入2000万元，对学

校食堂进行专项改造；今年新推行《教体系统大宗食品配送指导

价管理实施办法》，更好维护学生利益；秋季开学，将农村义教段

困难学生营养餐资助标准提高至800元到1000元；11月始，教体

系统全面启动第九轮校园饮食“优质服务竞赛”活动……

本报讯（记者 万均 通讯员 罗
英）“读万卷书，行万里路”。近日，竺
可桢中学组织七年级、九年级师生前往
绍兴，开展“跟着课本游绍兴”研学实践
活动。

悠悠鉴湖水，浓浓古越情。绍兴，
是一个“没有围墙的历史博物馆，是个
人文荟萃的江南人文水镇”。师生们首
先游览了书法圣地兰亭。秀美的山水

风光，雅致的园林景观，独享的书坛盛
名，丰厚的历史文化积淀，深深吸引了
师生们。师生们聆听了王羲之和兰亭
碑亭的故事，品味了曲水流觞的潇洒，
感受了书法一撇一捺间的风韵。

接着，师生们移步去了中国黄酒博
物馆，领略了中国黄酒文化的风采。在
导游引领下，师生们先后参观了黄酒溯
源厅、酒风酒俗厅、名人与酒厅、黄酒流

派厅、古法酿制厅等，切身感受了跨越
七千年的黄酒发展史。

最后，师生们来到周恩来祖居。漫
步在周恩来纪念馆，一张张生动的照片，
一件件刻录了历史的实物，一段段感人
至深的视频短片，让大家见证了一代伟
人呕心沥血、清正廉洁的风采。馆内周
总理的“为中华之崛起而读书”“努力学
习，精益求精”等名言警句，激励师生们

不忘初心，坚守理想信仰，不断前行。
在研学的过程中，学生们还不忘完

成研学手册，记录自己的所见所闻，所
思所想，做到真正的有“研”有“学”。

此次研学，师生们用一天的时间跟
着书本游绍兴，怀着敬畏之心，感受书
法之美，传承书道国粹文化；品黄酒文
化，了解黄酒的前世今生；一睹周总理
伟大的一生，汲取了前进的力量。

跟着课本游绍兴跟着课本游绍兴 竺可桢中学组织研学活动


